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“Educar a través de la musica para el desarrollo integral de los estudiantes”

GESTION DE CASOS COVID-19 EN EL ESTABLECIMIENTO

Modificaciones al Protocolo Sanitario
para establecimientos educacionales

Estimada Comunidad Educativa

Junto con saludar, se entrega el nuevo Protocolo de medidas sanitarias y vigilancia
epidemioldgica, el que fue actualizado durante este mes de septiembre y que comienza a
regir a partir del 01 de octubre del presente afo.

El siguiente documento corresponde a un resumen en la actualizacidn del protocolo de
medidas sanitarias:

Se envia Protocolo de medidas Sanitaras y vigilancia epidemiolégica:
Link para mayor informacién
Protocolo de medidas sanitarias y vigilancia epidemioldgica

https://www.mineduc.cl > uploads > sites »

El uso de mascarillas ya no serd obligatorio en ninguna modalidad del sistema
educativo. La decisidn de utilizarla al interior de las salas de clases es Unicamente
de cada estudiante y apoderado.

Se elimina la restriccion de aforos en todos los espacios de los establecimientos
educacionales, propiciando el distanciamiento en las actividades cotidianas cuando
esto sea posible.

Medidas de prevencidon que se mantienen vigentes:

Ventilacion permanente de las aulas y espacios comunes, manteniendo abierta al
menos una ventana o la puerta. Donde sea posible, se recomienda mantener
ventilacién cruzada para generar corrientes de aire (por ejemplo, dejando la puerta
y una ventana abiertas simultdneamente). Si las condiciones climaticas lo permiten,
se recomienda mantener todas las ventanas abiertas.

Lavarse las manos con jabdén o uso de alcohol gel cada 2 o 3 horas (toda la
comunidad educativa).

Recomendar a las y los apoderados estar alertas diariamente ante la presencia de
sintomas de COVID-19. Si algun sintoma respiratorio sugiere COVID-19, no debe
enviar al estudiante al establecimiento hasta ser evaluado por un o una profesional
de la salud.

Seguir el protocolo de transporte escolar, que incluye mantener una lista de
pasajeros y la ventilacién constante. No es obligatorio el uso de mascarillas.

Realizar actividad fisica en lugares ventilados o al aire libre cuando sea posible.
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Il. Protocolo de vigilancia epidemioldgica, investigacion de brotes y medidas sanitarias
Definiciones de casos

1.1.- Caso sospechoso

a. Persona que presenta un cuadro agudo con al menos un sintoma cardinal o al
menos dos de los sintomas restantes (no cardinales). Se considera sintoma un signo
nuevo para la persona y que persiste por mas de 24 horas.

b. Persona que presenta una infeccion Aguda Respiratoria Grave que requiere
hospitalizacion.

Sintoma cardinal: fiebre (desde temperatura corporal de 37,8°C), pérdida brusca vy
completa del olfato (anosmia) y pérdida brusca o completa del gusto (ageusia).

Sintomas no cardinales: tos o estornudos, congestion nasal, dificultad respiratoria
(disnea), aumento de la frecuencia respiratoria (taquipnea), dolor de garganta al tragar
(odinofagia), dolor muscular (mialgias), debilidad general o fatiga, dolor toraxico,
calosfrios, diarrea, anorexia, nduseas o vomitos, dolor de cabeza (cefalea).

Medidas y conductas:
» Realizarse un test PCR o prueba de deteccién de antigenos.

» No asistir al establecimiento educacional hasta tener el resultado negativo del test.
1.2.- Caso confirmado

a. Persona con una prueba de PCR para SARS-CoV-2 positiva.

b. Persona que presenta una prueba de deteccion de antigenos para SARSCoV-2 positiva,
tomada en un centro de salud habilitado por la Autoridad Sanitaria o entidad delegada
para la realizacién de este test.

Si una persona resulta positiva a través de un test de antigeno (no de anticuerpos)
realizado fuera de la red de laboratorios acreditados por la SEREMI de Salud, debe seguir
las mismas conductas respecto a dias de aislamiento. Se recomienda realizar un test
dentro de un centro de salud habilitado.

Medidas y conductas:

» Dar aviso inmediato al establecimiento educacional, el cual deberd informar a las y los
apoderados del curso para que estén alerta a la presencia de nuevos sintomas en otros
miembros de la comunidad escolar. Quienes presenten sintomas, se deben realizar un PCR
o un test de antigeno y permanecer en el hogar hasta la entrega de resultados.

» Mantener aislamiento por 5 dias desde la aparicion de los sintomas. Los casos
asintomaticos terminan su aislamiento 5 dias después de la toma de la muestra.
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1.3.- Persona en alerta Covid-19

Persona que pernocta o ha estado a menos de un metro de distancia, sin mascarilla o sin
el uso correcto de mascarilla, de un caso confirmado desde 2 dias antes y hasta 5 dias
después del inicio de sintomas del caso o de la toma de muestra.

Medidas y conductas:

» Se recomienda realizar un examen confirmatorio por PCR o prueba de deteccién de
antigenos en un centro de salud habilitado por la autoridad sanitaria dentro de los 2
primeros dias desde el contacto con el caso. Si no presenta sintomas, continda asistiendo
al centro educativo.

» Si la persona presenta sintomas, debe realizarse un examen de inmediato y esperar el
resultado (caso sospechoso de COVID-19).

» Poner atencidn a la aparicidn de sintomas hasta 5 dias desde el ultimo contacto con el
caso.

Contacto estrecho

Las personas consideradas contacto estrecho seran definidas solo por la autoridad
sanitaria en caso de confirmarse un brote, y la misma determinard si se cumplen las
condiciones para ser contacto estrecho. No se considerara contacto estrecho a una
persona durante un periodo de 60 dias después de haber sido un caso confirmado.

1.4.- Alerta de brote

Se considerard una alerta de brote si en un establecimiento hay 3 o mas casos
confirmados en un curso en un lapso de 7 dias; o 7 casos o mas en el establecimiento
educativo (distintos cursos) en un lapso de 7 dias.

Medidas y conductas:

» La direccion del establecimiento deberd informar a la respectiva autoridad sanitaria
regional 3, para que la SEREMI de Salud evalue la situacion y pueda establecer medidas a
partir de criterios y variables preestablecidas4, que son recogidos en la comunicacién
entre el centro educativo y la SEREMI de Salud.

» Cuando se detecten dos o mas casos en docentes, técnicos, administrativos(as) o
personal auxiliar del establecimiento, con o sin relacidon con casos en estudiantes de un
mismo curso, debe activarse el Protocolo “Trazabilidad de casos confirmados y probables
de COVID-19 en trabajadores y Contactos estrechos laborales en brotes o conglomerados”,
vigente y disponible en http://epi.minsal.cl/trabajadores-y-trabajadoras-4/.

Medidas para funcionarios y docentes

Todo caso confirmado o sospechoso de COVID-19 deberd cumplir con aislamiento por el
tiempo que establezca la definicion de caso vigente. Cuando en el establecimiento
educativo se presenten dos o mas trabajadores confirmados de COVID-19, se estara
frente a un brote laboral, con lo cual la SEREMI realizara las acciones establecidas en el
protocolo de “Trazabilidad de casos confirmados y probables de COVID-19 en
trabajadores y contactos estrechos laborales en brotes o conglomerados”, vigente y
disponible en http://epi.minsal.cl/trabajadores-y-trabajadoras-4/ .
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-Si una o un docente es caso confirmado, debe cumplir con aislamiento por 5 dias y las y
los estudiantes de los cursos en los que hizo clases pasan a ser personas en alerta
COVID-19, pero contintian con clases presenciales.

- Si presenta sintomas estando en el establecimiento, deberd retirarse o aislarse en un
espacio habilitado para estos fines, mientras se gestiona su salida. Si se confirma el
COVID-19, debe avisar a quienes cumplan con la definiciéon de personas en alerta de
COVID-19, lo que incluye comunicar a la direccidn del establecimiento para que informe a
las y los apoderados o estudiantes que sean clasificados como personas en alerta de
COVID-19, seglin normativa vigente.

a.  Medidas de prevencion y control

Estado Descripcion Medidas
A Estudiante o parvulo « Alslamiento del estudiante o parvulo.
sospechoso

« Realizar test PCR o prueba de deteccién de antigenos.

« Regresa al establecimiento i el resultado es negativo.

B Estudiante o parvulo « Aislamiento por 5 dias.

confirmado
« Resto del curso son personas en alerta de COVID-19, pero

continuan con clases presenciales.
« Atencion al surgimiento de sintomas,

« Reforzar medidas de ventilacion, evitar aglomeraciones y
lavado frecuente de manos.

Alerta de BROTE | 3 estudiantes o parvulosde | - Mismas medidas que en el estado B para los casos
un curso, 07 estudiantes a confirmados.

nivel del establecimiento
confirmados en los Gltimos | * L2 direccion del establecimiento debe avisar ala SEREMI de
7 dias Salud de esta situacion.

« La SEREMI de Salud realizard investigacion epidemiologica y
establecerd medidas en concordancia con la magnitud o
gravedad del brote.




